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Predstavujeme Vam nasi Materskou Skolu v Krasné Hore nad Vitavou:

Véfime, ze kazdé dité ma talent, snazime se jej rozvijet, hledat cesty pro jeho posileni.
Ukazujeme détem jejich mozné cesty a chceme, aby si kazdé z nich naslo tu, ktera je bude
dale provazet a na které najde to, co potfebuje. Neexistuji jedina spravna feSeni a chyba
neni nedostatkem, ale pfileZitosti k poznani.

Pro uspésnou realizaci vzdélavani nabizime emocné pfiznivé klima, uCime se
vzajemnému respektujicimu pristupu, kazdému ditéti se dostane individualni péce podle
jeho potfeby.

V nasi matefské $kole se snazime naplfiovat ndzev a motto naseho Skolniho vzdélavaciho
programu Zijeme s pfirodou a to pobyty v rozmanitém piirodnim prostfedi, objevovanim,
pfimym pozorovanim pfirody, méniciho se pocasi i ro¢nich obdobi, sdilenim inspiraci,
ziskavanim pohybovych dovednosti, pfimych prozitkl, pocitu sounalezitosti s Zivou a
nezivou pfirodou, rozvijenim vSech smysll, podporou ekologického citéni...

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je individualni pfistup k détem, opirajici se o
prvky z programu Zacit spolu — ranni ukoly, ritualy, centra aktivit, vytvareni pravidel,
kooperativni u€eni, sebehodnoceni déti, respektovani vyvojove urovné déti, vitana
spoluprace s rodinou..

PFi vzdélavani vyuzivame netradi¢ni pomulcky — prace s tablety, polytechnicka vychova,
logické hry, pismena, pfirodni i odpadovy material.

Poskytujeme vzdélani détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami, proto mame asistenta
pedagoga. Téz se zamérujeme na rozvoj déti s odlozenou Skolni dochazkou. Pfiprava na
Skolu probiha v soucinnosti se zakladni Skolou.

Usilujeme o efektivni komunikaci mezi $kolou a rodici.



2. Obecna charakteristika skoly
Historie Skoly:

Matefska Skola v Krasné Hofe nad Vlitavou je Skola s dlouholetou tradici. Jiz v roce 1945
bylo jednano o jejim zfizeni.

Provoz materské Skoly byl zahajen 1. 9. 1949. Matefska Skola byla umisténa v pfizemi
budovy narodni Skoly a byla vedena pod jeji spravou jako Skola bez celodenni péce.
Nasledujiciho roku byla zavedena celodenni péce a matefska Skola byla pfestéhovana

do byvalé budovy Sboru narodni bezpecnosti. V této budové jsme po riznych upravach
setrvali az do Cervence roku 2004.

Od roku 1950/1951 tedy zacina existovat samostatna materska skola, ktera se z jednotfidni
matefské Skoly na sklonku roku 1975 rozrostla o dalSi tfidu.

V srpnu 2004 jsme se po 55 letech prestéhovali zpét do budovy narodni, nyni zakladni
Skoly, ¢p. 80. Dlvodem byl klesajici poCet déti v materské Skole i zakladni Skole, nevyuzité
prostory obou zafizeni, vysoké naklady na vytapéni budovy materské Skoly i fakt, Zze k 1. 1.
2003 doslo ke slouceni obou zafizeni do jednoho pravniho subjektu. Podle poctu déti
fungujeme bud jako jednotfidni nebo dvoutfidni matefska sSkola.

NAZEV SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU ,,ZIJEME S PRIRODOU*

Laska k pfirodé by se méla v&tépovat détem v rodinach i ve Skole jako jedna
Z nejvzacngjSich vlastnosti ¢lovéka...Jan Amos Komensky

Charakteristika Skoly

Po pfestéhovani v srpnu 2004 materska Skola sidli v horni budové zakladni skoly, ktera
prosla celkovou rekonstrukci, aby odpovidala potfebam pfedskolnich déti.

Budova se nachazi nedaleko namésti.

O letnich prazdninach roku 2010 doslo k upravam vnéjSim a to k vymeéné oken, budova
byla zateplena, ma novou fasadu a zménilo se i vytapéni.

Budova je jednopatrova, okna sméfuji na jizni stranu.

V prvnim patfe je jedna tfida slouzici zejména jako herna a druha tfida vyuzivana zejména
k pracovnim, vytvarnym Cinnostem a ke stravovani déti, dale je v patfe loznice, sklad pro
Gzkoviny a lehatka, kuchynka, kancelar, maly sklad, umyvarnu a toalety pro déti

a hygienicko socialni zafizeni pro zaméstnance. Na chodbé jsou umistény skfiné, které
slouzi k ulozeni pomucek a rizného materialu pro ¢innost s détmi.

V pfizemi se nachazi dalSi tfida matefské Skoly, Skolni druzina, kabinet matefské Skoly

a Skolni druziny, toalety chlapcu a divek, Satna — ta je spole¢na pro déti z materské Skoly
a Skolni druziny.

TFidu v pfizemi vyuzivaji zpravidla 5 — 7leté déti (predSkolaci) a tfidu v 1. patfe déti mladsi
a noveé pfichozi.

V dopolednich hodinach je mozno vyuzivat i prostor Skolni druziny.

Pro pohybové aktivity, nebo v pfipadé nepfiznivého pocasi je mozno vyuZzivat télocviCnu
v dolni Skolni budové.



3. Podminky vzdélavani
3.1. Podminky vzdélavani

Do renovovanych prostor jsme zakoupily nové détské stolky a zidliCky respektujici vySkove
rozdily mezi détmi. Na okna jsme zakoupily nové zaclony a zavésy, zastinéni oken bylo
doplnéno zaluziemi. V herné a tfidé je pékné oblozeni stén, podlahy pokryvaji koberec

a lina, na chodbé a na socialnim zafizeni je svétla dlazba.

Détsky nabytek je podle finannich mozZnosti postupné obnovovan.

Matefska Skola ma dobfe vybavenou détskou i ucitelskou knihovnu. Vybaveni hrackami,
pomuckami a materialy je standardni, prumérné, odpovidajici finanénim moznostem.
Hracky jsou umistény tak, aby je déti dobre vidély a aby si je mohly brat a samy je i ukladat.
Tfida v pfizemi ma omezené prostory a pfi zvySeném poctu déti je moznost

dopoledne vyuZzivat prostory Skolni druziny.

Pokud neni mozna pfitomnost vétSiny déti, pro ktere je pfedskolni vzdélavani povinné
(napfiklad z divodu krizového opatfeni), poskytuje Skole dot€¢enym détem vzdélavani
distan¢nim zplsobem. Vzdélavaci nabidku najdou rodi¢e na webovych strankach Skoly.
Déti se svymi vytvory, vyrobenymi s rodi¢i nebo s ucitelkami, podileji na upravé a vyzdobé
prostfedi materské Skoly.

Ruzné informace, jidelni¢ek, novinky o Zivoté déti v materské Skole, pozvanky na akce

si rodiCe mohou pfecist na nasténkach umisténych ve vstupni chodbé v pfizemi.

Nase mateiska Skola k pobytim venku vyuziva hfisté, dvorek mezi méstskym uradem

a matefskou Skolou a zahrady pod budovou zakladni Skoly. Na pozemku pod télocvi€énou
Skoly od roku 2007 mame zabudované nové sportovné herni prvky tzv. ,Tomovy parky®,
détske piskovisté a odpocinkové zény. V roce 2019 byla oteviena venkovni tfida, doslo

k upravé zelené po obvodu zahrady, byl zhotoven hmatovy chodnik a zasazeny vrbové
stavbicky.

Pomeérné blizko mame les, louky, rybniky, zahrady a polni cesty.

V obci svoji ¢innost provozuje zemédélské druzstvo, myslivecké sdruzeni, svaz rybaru

a chovatelé drobného zvifectva. Blizkost téchto prostfedi nam umoznuje uskutecnovat nas
vzdélavaci program ,Zijeme s pfirodou”.

Mame v planu dle prostorovych, finan¢nich, organizacnich, personalnich, ¢asovych

a legislativnich moznosti zménit a zlepSit vybaveni matefské Skoly hraCkami, materialy

a pomuckami, umoznit praci s tablety. (hry pro rozvoj logopedie, jemné motoriky,
grafomotoriky, nacvik pisma,....) a vyuzivat technicky ateliér za budovou materské Skoly.

3.2. Zivotosprava

Veskere jidlo a piti je do materské Skoly dovazeno ze Skolni jidelny zakladni skoly

v nerezovych termosech. Vzhledem k této skuteCnosti jsme nuceny dodrzovat pomérné
pfesny Cas svaciny i obéda. Ve Skolni jidelné se snazi pfipravovat détem plnohodnotnou
a vyvazenou strava dle pfislusnych predpisu.

Spole¢né se snazime o zajisténi dostatecného pitného rezimu v pribéhu celého pobytu
ditéte v matefské Skole a reagujeme na pfipadné stravovaci pozadavky rodicu (alergie
apod.).

Déti maji v matefské Skole hrnicek, ze kterého piji béhem celého dne, pfi pobytu na Skolni
zahradé, na delSich vychazkach a vyletech.



Na vydavani jidla se podili provozni pracovnice matefské Skoly. Pro uchovani potravin je

k dispozici lednice, k pfipadnému ohfevu slouzi mikrovinna trouba a sporak.

JidelniCek je vyvéSen na chodbé matefské Skoly a na webovych strankach Skoly, kde je téz
cenik jednotlivych jidel.

Nasi snahou je, aby vSechna jidla déti alespon ochutnaly a naucily se zdravému stravovani,
déti vedeme k samostatné obsluze pfi podavani jidel, k sebeobsluze.

O 8kolnich prazdninach déti z organiza¢nich divodld nékdy obédvaji v jidelné zakladni
Skoly.

V ramci moznosti se i nadale budeme snazit zlepSovat v jidelniCku mnozstvi nabizeného
ovoce, zeleniny a zdravych potravin.

3.3. Psychosocialni podminky

Nové pfichozim détem nabizime adaptaéni rezim.

VS8ichni zaméstnanci Skoly vytvareji détem takové prostredi, aby se zde citily spokojené,
jisté a bezpecné.

VS8echny déti maji v nasi Skole stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Nasi
snahou je, aby zadné dité nebylo zvyhodhovano ani znevyhodnovano.

Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urcitych mezi, vyplyvajicich z fadu
chovani a norem, které jsou ve Skole stanoveny.

Pedagogové se snazi o nenasilnou komunikaci s ditétem, o vzajemny vztah duvéry

a spoluprace.

Pocitame s aktivni spoluucasti ditéte pfi vSech Cinnostech. Postupné vyfazujeme nezdravé
soutézeni déti. Pfevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme snahu pracovat
samostatné a dlvérovat si.

V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou ohleduplnost, pomoc a toleranci. Déti
seznamujeme s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tfidé vytvofil kolektiv
dobrych kamaradu.

Nasim cilem je dostacujicim zpusobem feSit vztahy ve tfidé a nenasilné je ovliviiovat
prosocialnim smérem.

Zarazujeme prvky programu ,Zacit spolu® a praci v centrech aktivit.

Pedagogové zatéZuji déti v ramci jejich moznosti, individualnich schopnosti a potfeb tak,
aby v prfedskolnim obdobi dosahly ocekavanych vystupl ramcové vzdélavaciho programu
predSkolniho vzdélavani. Je zajistén pravidelny denni fad a ten je natolik flexibilni,

Ze umoznuje organizaci ¢innosti déti v pribéhu dne pfizpusobit potfebam a aktualni situaci.
Z organizacnich a zdravotnich divodu (dovazeni jidla) zGstava pevny ¢asovy rozvrh pfi
Déti jsou kazdy den dostate¢né dlouho venku, vzdy s ohledem na aktualni stav pocasi.
Déti maji dostatek volného pohybu na zahradné, na ovéfenych bezpecnych mistech

v pfirodé, v télocvicné. V pfipadé vétsiho poctu pfedskolnich déti mame moznost

v dopolednich hodinach vyuzivat prostory Skolni druziny. Spaci aktivity jsou upraveny dle
individualnich potfeb déti a prani rodicu.

Nadale se budeme snazit vice zapojovat rodi¢e do Zivota matefské Skoly a stale zlepSovat
komunikaci s nimi.



3.4. Organizace materské Skoly

Matefska Skola s celodenni pécCi a kapacitou 44 déti.
Provozni doba z pravidla 6:30 — 16:00 hod.

Pfi dostateCném poctu déti jsou rozdéleny podle véku do 2 tfid:
Mladsi déti — u krte€ku
Starsi déti — u slunicek

3.5. Rizeni matefské skoly

Matefska Skola je soucasti pravniho subjektu Zakladni Skola a Matefska Skola Krasna Hora
nad Vitavou.
3.6. Personalni a pedagogické zajisténi

Reditelka $koly
Vedouci ucitelka materské Skoly
Kvalifikovany pedagogicky personal

VsSichni pedagogicti pracovnici materské skoly se neustale sebevzdélavaji a aktivné se
ucastni dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku. V pfipadé potieby spolupracuji
S asistentem pedagoga.

3.7. Spoluucéast rodicu

- informacni schizky
- nasténka Zpravicky ze skoliCky
- individualni pohovory o prospivani déti — pokrocich, rozvoji, pfipadnych
problémech
- akce typu Hratky déti a rodi¢l — podzimnicci, obrazky z listi, pohadkové
postavy, Nejsme na to sami — oCekavané vystupy apod.
- nabidka z oblasti prevence vad dolnich koncetin, logopedie, péce o déti
s odloZenou Skolni dochazkou
- zprostfedkovani moznosti nakupu détskych knih, didaktickych pomucek
- besidka a pévecka vystoupeni (vitani adventu)
- prilezitostné vystavy
- spoluprace se sdruzeni rodi€u a pratel Skoly — mikulaSska a vanocéni
nadilka, vylety, lou€eni s pfedskolaky
- akce typu Baldnkova slavnost — slavnostni pfivitani novych déti do materské Skoly
spole¢né s prviiacky, Nas Skolacek — navstéva predskolaku ve skole,
ukazka prace Skolnich déti
- spole¢na divadelni pfestaveni, koncerty apod., matefrské Skoly a 1. stuper zakladni Skoly
- nabidka knih z Klubu mladého Ctenare
- spoluprace s SK DA-BA SedI¢any — sportovani venku i v télocviéné zakladni Skoly
- nabidka ateliérového fotografovani pro rodi¢e
Postupné rozSifujeme vybaveni Skolni zahrady, nové jsme doplnili venkovni nabytek na
dvorek za Skolkou, postupné doplfiujeme vybaveni pro pfedskolaky do nového technického
ateliéru umisténého v budové za Skolkou.



3.8. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Dité, které k napInéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivanich svych
prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatreni.
Vzdélavani takového ditéte je materska Skola schopna zajistit diky pfitomnosti asistenta
pedagoga na tfidé, spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, pripadné dalSimi odborniky.

UCitelky se pfi praci s témito détmi zaméfi na maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti a plné zapojeni ditéte.
Dité maximalné zapojujeme do bézného chodu tfidy, ale zaroven je mozné zajistit
individualni praci, pfipadné i klidné misto k odpocinku nebo samostatné prace.

Ve zvySené mife uplatiujeme vizualizaci, motivaci k €innosti a praktické Cinnosti.

Mame v planu dle prostorovych, finan¢nich, organizacnich, personalnich, ¢asovych a
legislativnich moznosti zménit a zlepsSit spolupraci a komunikaci s asistentem pedagoga i
rodinou, v pfipadé potfeby zajistit specialni pomucky, hracky k vyvoji ditéte

3.9. Podminky vzdélavani nadanych déti

V na8i matefské Skole vytvarime co nejlepSi podminky k objeveni a podpofeni kazdého
ditéte s ohledem na jeho individualni ¢innosti.

Nadanym ditétem je to, které pfi adekvatni podpofe vykazuje vysokou uroven v jedné Ci
vice oblastech rozumovych schopnosti, pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Tyto déti budeme podporovat, tak aby se projevy nadani ditéte dale rozvijely s ohledem na
individualni moznosti ditéte.

Ve spolupraci s rodinou doporu€ime i navstévu Skolského poradenského zafizeni

3.10. Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

Stavajici prostorové usporadani nasi materské Skoly neni zcela vyhovuijici pro malé
dvouleté déti, ale tfida v prvnim patfe je dostateCné prostorna pro volny pohyb a hru déti.
Snazime se détem mladsim tfi let vytvaret podminky zejména pro rozvoj sebeobsluhy a
samostatnosti.

Déti maji v materské Skole staly pravidelny denni rezim a snazime se zajistit pocit bezpeci
a emoc¢ni podporu.

Zajistujeme témto détem postupnou adaptaci s pfihlédnutim k jejich aktualnim potfebam.
Dopfavame détem opakovani dovednosti, vychazime z realného okoli, pfedchozich
zazitku.

UcCime je aktivnim proZitkem s mozZnosti uzivat vSechny smysly.

UcCime se davat détem popisnou zpétnou vazbu na konkrétni ¢innost.

Pocitame s kratSi soustfedénosti déti a s tim, Ze na Cinnosti potfebuji delSi ¢as.

S orientaci v prostorach tfidy, hrackach a pomuckach pomahaji détem obrazkova pravidla a
piktogramy. Ucitelky uplatriuji k détem laskavy dasledny pfistup.

4. Organizace vzdélavani
Podminky pfijimani déti:

- déti jsou do matefske Skoly pfijimany podle platné legislativy a v daném terminu
- v pfipadé volné kapacity v pribéhu celého Skolniho roku



- v obdobi letnich prazdnin mohou byt pfijaty i déti z jiné matefské Skoly
(podrobnosti uvadi Skolni fad)

Vzdélavani probiha ve dvou tfidach, kde jsou déti rozdéleny podle véku.

V materské Skole uskuteCnujeme vzdélavani dle platné legislativy pro déti s povinnou
predskolni dochazkou, posilujeme bezpecné a podnétné prostredi pro objevovani a rozvoj
vSech talentu.

V pfipadé potfeby jsme schopny poskytovat i distan¢ni vzdélavani pro déti.

5 . Charakteristika vzdélavaciho programu

Pfi praci v materské Skole sledujeme tyto ramcové cile z ramcového vzdélavaciho
programu pro pfedskolni vzdélavani:
- rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
- osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost
- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pUsobici na své okoli

Program nasi matefské $koly ma nazev ,Zijeme s pfirodou®.
PInénim tohoto programu se snazime naplnit citat J. A. Komenského ,Laska k pfirodé by se
méla vstépovat détem v rodinach i ve Skole jako jedna z nejvzacnéjSich vlastnosti ¢lovéka.”

Chceme rozvijet osobnost samostatného, zdravé sebevédomého, tvarc€iho jedince cestou
pfirozené vychovy.

Jsme zde, abychom umoznily détem vzdélanostni zaklad, ktery bude ditéti otvirat cestu

k celozivotnimu rozvoji, u€eni a odpovédnému vztahu k Zivotnimu prostiedi a jeji ochrané.

Pracujeme podle Ramcového programu predskolniho vzdélavani, nabizime kvalitni
standardni péci o vSechny déti. Tuto péci doplfiujeme kompenzacnimi programy podle
potfeby — napf. prevenci vad dolnich koncetin, logopedickym poradenstvim, prvky jogy

v pohybovych aktivitach, hravou ekologii a individualnimi programy pro integrované déti a
déti s odlozenou skolni dochazkou.

Ve vzdélavani déti upfednostiujeme rozvijeni smyslového vnimani a prozitkové uceni.
Denné se vénujeme hram, pohybovym aktivitam, fizenym Cinnostem a pfimému pozorovani
pFirody — jeji rozmanitosti, vyvoji a neustalym proménam. Snazeni vSech zaméstnancu
sméfuje k tomu, aby u nas byly déti spokojené, umély fici svij nazor a osvojily si
kompetence dUlezité pro jejich dalSi rozvoj a uceni.

Pfi kazdodenni praci myslime na to, Ze zajem ditéte je nejpfednéjSim hlediskem, nejsme
Ihostejné k pfipadnym détskym starostem a trapenim a kazdé dit€ ma u nas pravo na
spravedlivé zachazeni. OsvédcCily se nam tzv. ,ranni kruhy“ &i ,ranni chvilky®, kdy si s détmi
povidame na rlizna témata, rozvijime komunikaéni dovednosti, pamét apod.

Tradici se v nasi matefské Skole staly navstévy v peCovatelském domé, navstévy sponzor(
a pratel materské Skoly, zakladni Skoly a Skolni jidelny, besidky, velikonoCni a vanocni
vystavy, exkurze, vylety, navstévy divadla a zimni cvi€eni ve Skolni télocvi¢né.

Od 8kolniho roku 2005/2006 byla zavedena nova tradice — vitani novych déti do materské
Skoly a 1. tfidy zakladni Skoly na Balénkové slavnosti. Spolupracujeme se Sportovnim
klubem DA-BA Sedléany a Ochranou fauny CR Hrachov.

Pécdi vénujeme informovanosti rodi¢l i ostatnich spoluob&antl o déni v nasi materské Skole
prostifednictvim ¢lankd v obecnim Zpravodaji.

PFi matefské $kole funguje SRPDS (Sdruzeni rodiéli a pratel déti a $koly).



Rodi¢e maji moznost matefskou Skolu navstévovat, u€astnit se akci Skoly, pfi schizkach
jsou seznamovani s nasim programem, mohou se podilet na fe$eni vzniklych problém.
Pfispivaji na nakup pomucek, hracek, na darky a vylety déti.

O Zivoté v materské Skole vedeme kroniku, ktera je doplnéna fotodokumentaci.

O pokrocich a pfipadnych potizich svych déti se mohou rodi¢e informovat pfi konzultaénich
hodinach.

Pravidla poskytovani podptlrnych opatieni:

Podpuirné opatreni l. stupné uplatni MS i bez doporugeni $kolského poradenského
zarizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). PLPP vytvofi tfidni ucitelky ditéte,
bude projednan na pedagogické radé a bude prubézné realizovan. Za pinéni PLPP
odpovidaji obé ucitelky ve tfidé. PLPP je pravidelné po 1 mésici vyhodnocovan, diky
zpétné vazbé bude zaznamenan pokrok ve vzdélavani ditéte.

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje ucCitelka matefské Skoly ve spolupraci

s ostatnimi ucitelkami s cilem stanoveni metod prace s ditétem, organizace vzdélavani a
zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti ditétem, potfeby Uprav ve vzdélani a
zapojeni v kolektivu. PLPP ma pisemnou podobu.

Vyhodnoceni PLPP obsahuje popis problém pfi vzdélavani, které byly v ramci PLPP
podporovany, hodnoceni u€innosti podpory a zmény ve vzdélavani vcetné navrhu pro dalsi
rozvoj ditéte.

Pokud k naplnéni vzdélavacich potfeb nepostacuji podplrna opatfeni v ramci PLPP, feditel
Skoly po projednani s vychovnym poradcem doporuci ditéti vyuZiti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni za uCelem posouzeni jeho specialné vzdélavacich
potreb.

Podpurna opatieni ll. — V. stupné budou stanovena Skolskym poradenskym zafizenim po
projednani s MS a zakonnym zastupcem ditéte. P¥ipadné bude pfijat asistent pedagoga.
Pro dité je vytvofen individualni vzdélavaci plan (IVP). IVP vytvafi tfidni ucitelky ditéte, (na
zakladé doporuceni PPP) IVP bude projednan na pedagogické radé a bude prubézné
realizovan. Za pInéni IVP odpovidaji obé ucitelky ve tfidé.

Pfi Cinnostech pfedevsim dodrzujeme zasadu pfiméfenosti, podavame stru¢né a
srozumitelné pokyny/instrukce, respektujeme pracovni tempo ditéte a poskytujeme
dostatek €asu k zvladnuti ukoll. Pfi vychovnych Cinnostech respektujeme individualni
moznosti ditéte. Zaroven budeme trpélivé a dusledné vyzadovat pIinéni jednoduchych
pokynu, pfiméfené dokonc&eni Cinnosti a dodrzovani pfedem spole¢né dohodnutych
pravidel. Dbame na upravu prostredi tfidy, aby bylo bezpecné vzhledem k moznostem
ditéte
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ZACIT SPOLU

- prvky vzdélavaciho programu ,Zacit spolu” jako dodatek ke stavajicimu Skolnimu
vzdélavacimu programu ,Zijeme s prirodou”

Ovérovani programu v praxi od skolniho roku 2015/2016

Prvky vzdélavaciho programu ZACIT SPOLU

Na zakladé dobrych zkusenosti ze Skol, které pracuji podle programu Zacit spolu, na
zakladé vlastniho studia metodického privodce Zacit spolu a po absolvovani Letni Skoly
v MS Raduska v Kadani, pozdéji pak po navstévé Dne otevienych dvefi v téze MS pani
ucitelkami Jirsovou a Hubickovou, jsme se rozhodly néktere prvky tohoto programu zaradit
do naseho SVP Zijeme s pfirodou.

Jejich u€innost v praxi si ovérujeme od skolniho roku 2015/2016

Cile:

Dité jako tvlrce svého vzdélani

Rodi€ jako vitany partner Skoly

Ucitel jako pravodce ditéte na jeho vzdélavaci cesté

Celkové je nasi snahou vylepsit stavajici program, uplatfiovat pozitivni pFistup k détem,
kladné hodnoceni a podporu dobrych vlastnosti déti.
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NOVE ZAVEDENE PRVKY

ranni ukoly

pravidelné ranni kruhy

vybudovani nékterych center aktivit
kooperativni a prozitkové uceni
sebehodnoceni

napisy a obrazky oznacujici véci kolem nas
intenzivnéjSi spoluprace s rodici

NoakswNpE

Ranni ukoly

Na nasténce pred vstupem do tfidy je ukol zaméreny k tématu, o kterém si ten den budou
déti povidat. Rodice (sourozenec) pfectou, jaky je den v tydnu, datum a zadani, pfipadné
ditéti s ukolem pomohou.

Je to jedna s forem spoluprace s rodinou, usnadnéni vstupu ditéte do tfidy a pfehledu
rodi¢u o napiné dne.

Ranni kruh

Ranni kruh zacCina po svaciné, ritualem — motivaéni basniCka nebo pisniCka. Déti
s ucitelkou sedi v kruhu, ktery je symbolem partnerstvi a spoluzodpovédnosti.

Déti jsou seznameny s tématem, jsou jim nabidnuty €innosti v centrech, podle své volby se
rozhodnou, kde chtéji plnit zadany ukol.

Centra aktivit

ZkuSebné jsme vybudovaly tato centra aktivit:
kostky

dramatika

atelier

hudba

knihy a pismena

manipulacni a stolni hry

dilny

YVVVVYVYYY

Kooperativni a prozitkové uceni

Kooperativni a prozitkové uceni je zaloZzeno na spolupraci déti pfi feSeni ukoll. Déti se uci
vzajemné si pomahat, radit se, planovat, dosahnout spoleénymi silami vysledku a zaroven
respektovat pravidla, ktera si v zafi samy urcily.

Déti se u€i na zakladé zkuSenosti a prozitki, zapojenim vSech smyslu nejen ve tfidé
v centrech aktivit, ale i u¢enim pfi pobytech venku.

Tento typ uceni nabizi prostor pro fantazii a tvofivost.

Sebehodnoceni
Déti se uci hodnotit své uspéchy a neuspéchy, uvédomovat si, co se mu dafi a co je
potfeba zlepsit.

Napisy a obrazky

Nabytek, hracky, pfedméty, centra aktivit...jsme pisemné oznacily tak, aby déti nenasilnou
formou poznavaly souvislosti mezi skuteénymi pfedméty a napisy
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Spoluprace s rodici

Vétsi informovanost na nasténkach, zpravy z akci a fotodokumentace, individualni
konzultace s rodi€i, spoluprace v oblasti materialniho zabezpeceni, moznost zapojeni ve
tfidé, vyména informaci obéma sméry.

Program Zagit spolu Ize zapujéit v MS

Podrobné informace a novinky Ize najit na webovych strankach www.zacitspolu.eu
Vzhledem ktomu, Ze uplatiiujeme pouze nékteré prvky programu Zacit spolu, neni
podminkou, Ze déti pracuji v centrech kazdy den. Podle potfeby uplatfiujeme i frontalni
vyuku.

13


http://www.zacitspolu.eu/

6. Vzdélavaci obsah

6.1. Integrované bloky

Nas $kolni vzdélavaci program nazvany ,Zijeme s pfirodou* obsahuje deset integrovanych
bloku, kazdé téma je jeSté roz¢lenéno do podtémata.

Nase témata jsou napinéna dennimi pfirozenymi ¢innostmi — spontannimi i fizenymi,
rezimovymi i pohybovymi aktivitami, rdznymi akcemi, pobyty venku, péstitelskymi ¢innostmi
i spoleCnost Cinnosti s rodici.

Nase nabidka je doplnéna, upravovana a rozvijena podle toho, co jiz déti védi, podle
spontanné vznikajicich potrfeb déti a vyuzivame pfirozenych prilezitosti.

Vzdélavaci nabidku se snazime naplfiovat ucelnymi a smysluplnymi ¢innostmi tak, aby se
déti co nejvice priblizily dosazeni o¢ekavanych vystupu danych Konkretizovanymi
oCekavanymi vystupy RVP PV.

Predpokladany éasovy plan je orientaéni, vychazi z roéniho obdobi a podminek MS.
Obsahovou nabidku budeme priibézné vyhodnocovat z hlediska naplfiovani cilG vzdélavani
a podle ziskanych vysledkl dale planovat — obohacovat o nové zajimavé naméty, hledat
vhodné prostifedky a Cinnosti apod.

INTEGROVANE BLOKY
|. V DOBREM JSME SE SESLI
Inspirativni podtémata

Prazdniny skoncily — vitejte v matefské skole
Pfijela pout — léto konCi
Ja a moji kamaradi

A. Diléi vzdélavaci cile — co ucitel(ka) u ditéte podporuje

e pomoci détem i rodi€im orientovat se v novém prostiedi

¢ vysledovat stav pohybového aparatu déti (drzeni téla, pohybové dovednosti,
koordinace, uroven pohybové spoluprace...)

e prostfednictvim pohybovych aktivit zajistit radostny vstup a pobyt déti v materské
Skole a aktivné se do pohybovych ¢innosti zapojovat

e osvojovat si dovednosti k podpofe dusevni i fyzické pohody

vhodnou organizaci a laskavym pfijetim usnadnit novym détem vstup do materskeé

Skoly

podporovat dusSevni pohodu, zjiStovat uroven feci a vyjadfovacich schopnosti

rozvijet schopnost vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

pocate¢ni uvédoméni si vlastni identity, svoji role

rozvoj schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni vztaha ditéte

k druhym lidem a détem

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému — v détské herni skupinég,
rodiné, Skole

e rozvoj interaktivnich a komunikacnich dovednosti, navazovani détskych pratelstvi

e rozvijet schopnost zZit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,
pfinalezet ke spoleCenstvi ve tfidé, Skolce
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po cely Skolni rok organizacné zajisStovat setkavani vSech déti pfi hudebnich
cinnostech a schazeni se nejstarSich déti ke spole€nym navozenym Cinnostem
vytvaret vztah k mistu a prostfedi, ve kterém dité Zije

zapojovat se do vyzdoby prostifedi materské Skoly

pocatecCni rozvoj pocitu sounalezitosti a Zivou a nezivou pfirodou

. Vzdélavaci nabidka — co uditel(ka) ditéti nabizi

motivacni cviceni s vyuzitim pisni a fikadel, zakladni druhy lokomoc€nich cviceni
seznamovaci hry a hry dotykové s vyjadfovanim pocitli, prozitki a dojmu ze hry,
role...

hry s vyuZitim bubinku, ozvu€enych dfivek apod.

jednoduché pohyboveé a hudebné pohybové hry

seznamovani se zakladnimi povely a reakcemi na zvukové signaly

vyuziti hudby k pohybu

pravidelné zafazovani napravnych cvikl jako prevence vad dolnich koncetin
vyuZziti Skolni zahrady — micové hry, cvi€eni venku, prace se zahradnim nacinim
manipulacni cvi€eni a jednoduché ukony s predméty, nastroji, pfirodnim materialem
apod.

konstruktivni Cinnosti

spravne drzeni tuzky, grafické €innosti, pracovni listy

prvni poznatky o bezpeci a zdravi

adaptace bez slzicek

podporovani détskych pratelstvi a kamaradskych

poznavani jmen a znacek

zafazovani tematickych versu, pisni i prozy

vzpominky na prazdniny, chovani v pfirodé

rodinné vztahy - pout

seznamovani s prstovymi barvami

prohlizeni knih, leporel

pfimé pozorovani pfirodnich jevad, vychazky do pfFirody

hry podporujici tvofivost a fantazii (vytvarné, konstruktivni, hudebni...)

vSichni jsme tu kamaradi — pravidla chovani v matefské Skole

hry na poznavani jmen

pujCovani hracek, domluva, spoluprace s ostatnimi détmi

cvieni dvojic, trojic apod., zapojovani ostychavych déti

pravidla vzajemné komunikace (neskakat do feci, mluvi pouze jeden, uméni
naslouchat, kladeni otazek a odpovédi)

spolecné vytvareni pravidel

pfizpUsobit se rezimu v matefské Skole, pfinalezet ke skupiné, spolupracovat

s ucitelkou a ostatnimi détmi

poznavat tradice v obci — Pfijela pout

spole¢né vytvarné, pracovni a hudebni €innosti (napf. kvétiny, houby)
spoleenské chovani (pozdravy, pozadani, podékovani) i spravny vzor dospélého
dodrzovani pravidel her na Skolni zahradé (chranit zdravi své i ostatnich déti)
hodnoceni spravného a nevhodného chovani v prib&hu dne détmi i ucitelkou
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e pocateCni seznamovani s vytvarnymi ¢innostmi a technikami (estetické vnimani véci
i pfirody, tfibeni vkusu, téma napf. kvétiny nasich zahradek, houby)

e literarni a slovesné Cinnosti (poslech pohadek, versu...

e tvofivé hry s piskem, poznavani Skolni zahrady, experimenty a manipulace s riznymi
materialy

e pozorovani pocasi, zmény ro¢niho obdobi

e poznavani zivé a nezivé pfirody, rozmanitost pfirody, lesa, sbér hub, prohlizeni
zahradek, sbér kastanu apod.

e pfi pobytech venku pozorovani stavu zivotniho prostredi, prvotni hodnoceni a uvahy
déti o tom, co se libi, nelibi, je €i neni spravné

e spolec¢na péce o Skolni zahradu — uklid piskovisté, sbér klaciku, udrzovani pofadku
v hrackach, spravné zachazeni s vybavenim Skolni zahrady (konici, dfevéna
prulezka, houpacky...)

C. Ocekavané vystupy - co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

e Adaptovat se na Zivot ve Skole

e Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzort

Zachazet s béznymi pfedmeéty denni potieby, hraCkami, pomdckami, nastroji a

materialy

Zvladat sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky, jednoduché uklidové prace

Odloucit se na urcitou dobu od rodi€u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

Pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

Vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat a vSimat si

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Orientovat se bezpeéné ve znamém prostredi, zvladat bézné Cinnosti, které se

opakuji

e Zaclenit se do tfidy, zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e Chovat se zdvorile, umét pozdravit, rozloucit se, pozadat a podékovat

D. Klicové kompetence

Vv,

pomoci dospélého

e Spoluvytvafi pravidla spoleCného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potfebu je zachovavat

e UCi se Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

e Pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

e Orientovat se v blizkém okoli

e Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi

Il. PODZIME, PODZIME...
1. Podzim v zahradé
2. Podzim na poli
3. Svét kolem nas — misto, kde Ziji
4. Pfiroda se méni
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A. Diléi vzdélavaci cile — co ucitel(ka) u ditéte podporuje

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpusobit jej podle pokynu
osvojovani si véku pfiméfenych praktickych dovednosti (zakladni druhy lokomoce,
zmény postoju a poloh, sladit pohyb s rytmem a hudbou, hudebné pohybové
¢innosti)

rozvoj a uzivani vsech smyslu

ucit e rozliSovat co prospiva a Skodi zdravi

cviCit bezpecné chovani v dopravnich situacich, pfi pobytu v lese

rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti — produktivni i receptivni, vyuzivat
k tomu vypravéni podle skute€nosti i podle obrazového materialu

zpfesnovat a kultivovat smyslové vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni
k mysleni slovné logickému

rozvijet pamét, pozornost, pfedstavivost a fantazii

podporovat détska pratelstvi

rozvijet toleranci, respekt, pfizplsobivost

na zakladé pozorovani spolec¢nych her starSich a mladSich déti védomé predchazet
omezovani potfeb a pfani mladSich déti vuci starSim

kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani motivované podzimni
pfirodou a jejimi plody

osvojovat si jednoduché poznatky o svém bydlisti, zemi, ve které Zijeme, o pfirodé a
jeji proméné

. Vzdélavaci nabidka — co ucitel(ka) u ditéte podporuje

zakladni druhy lokomoce

napodobovani pohybu podle vzoru

zaujimani zakladnich postoju a zafazovani zdravotnich cviku

cviCeni s nacinim, spojeni hudby s pohybem, vyuZivani hry na télo

seznamovani s femesly sadar a zahradnik — pantomimické vyjadfeni ¢innosti
cvieni pro rozvoj obratnosti

procviCovani jemné motoriky a tvofivosti déti pfi hfe s netradiCnimi materialy,
orientace v prostoru (hry s plastovymi vi¢ky, pfirodninami...)

pohyb v tématech (sklizen — sklizime plody podzimu na zahradé, poli)

zapojovani vSech smysll, ochutnavky, hry sluchové, poznavaci, hmatové, €ichové
gymnastika mluvidel, spravna artikulace

grafomotorika - pracovni listy s podzimni tématikou

upevnovani pracovnich dovednosti (prace s nuzkami, lepidlem, pfirodnimi materialy)
zjisStovani znalosti zeleniny a ovoce

tematické verSe a pisné

vypraveéni podle obrazku (prace na zahradé, ovoce, zelenina, v matefské Skole, na
trhu, v obchodé, pocasi...)

vyuzivani pracovnich listd — ovoce, zelenina, pole, po¢asi

grafomotorika s fikadly, versi, pisnémi

orientace v prostoru s vyuzitim predlozek mista, ur€ovani poctu, pojmu vice, méng,
stejné

spolecné hrani v matefské Skole— zapojovani rodi¢t do zivota matefské skoly, rozvoj
tvofivosti a fantazie

17



prochazky po okoli matefské Skoly

zminka o 28. fijnu — nad mapou CR, vyznamné budovy obce, nad pohledy Krasné
Hory

podpora détskych pratelstvi, zapojovani novych a ostatnich déti

rozvoj tolerance, respektu, pfizplsobivosti

vést déti k feSeni konfliktu domluvou, neubliZzovat si navzajem

prace dvojic nad spole¢nym ukolem (lepeni drak apod

Vv fizenych Cinnostech vzajemné naslouchani si, stfidani o slovo

pfi Cetbé — rozbor mezilidskych vztah(, spravného a nespravného chovani €i postoju
dalSi zlepSovani urovné zakladnich spolecenskych navyku

pokraCovat v zaClenovani se mezi vrstevniky a respektovani jejich rozdilnych
vlastnosti a dovednosti

vnimat zakladni pravidla herni skupiny, podilet se na nich, fidit se jimi, pfizpUusobit se
spoleCnému programu

domlouvat spolecné feSeni situaci

porovnavani prace v zemeédélstvi dnes a dfive (prace lidi i techniky)

ovéfit si znalosti déti z oblasti dopravni vychovy (chovani na ulici, dopravni znaceni,
prostiedky)

experimenty s pfirodnimi materialy

vztahy k mistu, kde dit& Zije (o 28. Fijnu, nad mapou Ceské republiky, glébus,
pohledy obce, povésti z okoli Sedl€anska, napf. Paméti plané riize, vyuziti publikace
Nas domov a Evropska unie

pfi pobytech venku sledovat zasahy do pfirodniho prostfedi — ochrana, ale i
poskozovani a nieni

vyuzivani encyklopedii k tématu

. Oc¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

Koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla

Zvladat prostorovou orientaci

Ovladat koordinaci ruky a oka

Zvladat jednoduchou sebeobsluhu a pracovni ukony

UdrZzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace

RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

Pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

Domluvit se slovy, odpovidat, slovné reagovat

Vnimat a rozliSovat pomoci vS§ech smyslu

Naucit se nazpamét kratké texty, zamérné se soustredit

Respektovat dohodnuta pravidla

Mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
VSimat si zmén a déni v nejbliz8im okoli

Spolupracovat s dospélym a domluvit se na spoleéném feseni

. Klicové kompetence

Aktivné si v§ima co se kolem ného déje
Poznava, ze se muze mnohému naudit, raduje se z toho, co zvladlo
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Chape, Ze nespravedinost, ublizovani a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je
lépe FeSit dohodou
Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhy v okolnim prostfedi

Ill. MESIC PADAJICIHO LISTi

1. Listy nam napovi
2. Stromy, vitr, dést a ja
3. Kdyz se Certi Zenili

Dil¢i vzdélavaci cile — co ucéitel(ka) u ditéte podporuje
osvojovani si dovednosti dllezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody a
vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju

rozvijet poznatky o pohybovych &innostech a jejich kvalité (cvi€¢eni pro vady dolnich

koncetin, joga, spravné dychani...)

rozvijet komunikativni schopnosti verbalni i neverbalni a kultivovany projev
posilovat pfirozené poznavaci city — zvidavost, radost, zajem

rozvijet schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému (v matefské Skole, détské
herni skupiné)

rozvijet kulturné estetické dovednosti slovesné, vytvarné, hudebni i dramatické,
produktivni i receptivni

rozvijet tvofivost, estetické vnimani, vyjadfovani, tfibeni vkusu

osvojovani si jednotlivych poznatku o pfirodé, jeji rozmanitosti, vyvoji a neustalych
promeénach

rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach

. Vzdélavaci nabidka — co uéitel(ka) nabizi

vyuzivani vSech druht lokomoce, cviky pro spravné cvi¢eni téla

motivovana cvi¢eni podle Hany Volfové — cvi€eni s netradicnimi materialy
pohybové improvizace (8atky, stuhy...) na téma vitr, stromy

hra na télo, ozvénu, cvi¢eni v rytmu, sladit pohyb s hudbou, zpévem
prilezitostné sportovni soutézeni se Sportovnim klubem DA-BA SedICany
péveckeé Cinnosti — adventni vystoupeni

zafazovani her pro rozvoj motoriky — sestavovani z pfirodnin, vi¢ek... (individualné
v hrach, po obédé, odpoledne)

grafické Cinnosti k tématu, skladani z papiru

snazit se o pokrok v sebeobsluznych a jednoduchych pracovnich ¢innostech
vypraveéni o lese, podzimu, stromech, femeslech (sadaf, dfevorubec)

praktické pozorovani stromu, draka a jejich kresba, vyuziti versa, pisni
pozorovani ucinka vétru

prace s listy (frotdz, malba, kresba, modelovani, lepeni, skladani a sestavovani,
lisovani, matematizace...)

hadanky k tématu, prohlizeni knih, poslech versa, pisni a pohadek pred usnutim
spolecné rozhovory, vypraveéni pfibéha s vyuzitim obrazku

rozvoj a kultivace estetického vnimani a citéni

pomoci mladSimu ditéti i sobé navzajem, mit Uctu ke star§im lidem, prarodi¢im
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vyroba darkl pro rodice

cinnost hudebni a hudebné pohybova — souhrn dvojic, skupinky, celého kolektivu,
Cestné sportovani

schopnost pfizpusobit se a spolupracovat

vanocni zpivani — pisné a koledy — vysledek vystoupeni zavisi na spolecné praci déti
Setrna manipulace s hrackami, knihami, vybavenim materské Skoly

pozorovani stromd, listd, pocasi....

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zZivoté a okoli ditéte

k seznamovani s realitou Zivota

manipulace s raznymi materialy — pfirodni i umélé

. O¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

Zachovavat spravné drzeni téla

Sladit pohyb se zpévem

Zachazet s pfirodnimi i umélymi materialy, s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi
nastroji

Vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych €innostech konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych €i dramatickych

Zakladni matematické a Ciselné pojmy a dle potfeby je vyuZivat

Uplatriovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Vnimat umélecké a kulturni podméty, vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich
cinnosti

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

. Klicové kompetence

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, experimentuje a ziskanou zkusenost
uplatriuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu

Zpresnuje si pocetni predstavy
Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktualnimu déni (pfiprava
Adventu)

. CAS, KDY MYSLIME NA DRUHE

1. Od adventu k vanocim

Diléi vzdélavaci cile co uditel(ka) u ditéte podporuje

rozvijet uzivani véech smysli

rozvijet schopnost vytvaret a upevnovat citové vztahy k rodiné i ke svému okoli

rozvijet produktivni feCové schopnosti
rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti
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rozvijet kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni a dramatické
nabizet moznosti navstév kulturnich a uméleckych mist a vhodnych akci
spolupracovat, spolupodilet se, pfinalezet ke spoleCenstvi v matefrské Skole
rozvoj pocitu sounaleZzitosti s pfirodou, lidmi, spolecnosti

. Vzdélavaci nabidka — co uéitel(ka) nabizi

koledy a zimni pisné s pohybem

nové aktivity — chuze po ledu, skluz na ledé — stanoveni pravidel bezpecnosti a
nutnost jejich dodrzovani

rozvoj hrubé i jemné motoriky, uzivani vSech smyslu

koordinace ruky a oka pfi praci s hudebnimi nastroji

vyroba darku pro rodiCe (stfihani, lepeni, natirani..)

grafomotorika k tématu, vyuziti Pracovnich seSitu pro pfedskolni vzdélavani
hadanky k tématu

verSe pro Mikulase a Certa

rozhovory u adventniho vénce, pocity a t&€Seni se na Vanoce

nebat se vystoupit pfed cizimi lidmi

zpév koled a vanocnich pisni

poslech ¢tenych pfibéhd, pohadek — vyzadovat koncentraci na €innost
rozvoj tvofivosti a fantazie pfi vanocnim vyrabéni

ocenovani déti za snahu a usili pfi pfipravé darkd a vanoc¢niho programu
kulturné estetické dovednosti vytvarné a hudebni

pfipominani si lidovych zvyka, koleda

vytvareni vkusného a estetického prostiedi — vanocni vyzdoba matefské Skoly —
okna, chodby, herny, Satna, dvefe, vénec...

pozorovani vyzdoby po obci — hodnota lidské prace

prvotni péCe o ptactvo a lesni zvéf — sypani do krmitka, navstéva krmelce
spoluprace se zakladni Skolou

navstéva kostela - vystoupeni

. O¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem a hudbou
Zvladnout jemnou motoriku

Vnimat a rozliSovat pomoci smyslu

Osamostatnit se v oblastech — osobni hygieny, stolovani, oblékani, udrzovani Cistoty
a poradku

Mit pfiméfenou sebedlvéru, prozivat radost ze zvladnutého

Sledovat a vypravét pribéh

Soustiedi se na ¢innost a jeji dokon&eni

Chapat prostorové pojmy

TéSit se z hezkych a pfijemnych zazitka, zachytit a vyjadfit své prozitky
Zachazi Setrné s hrackami, knihami

Prfemysli, uvazuje a snazi se vyjadfit svoji myslenku, napad

VSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
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. Klicové kompetence

Dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spoleCenskych Cinnostech se
domlouva a spolupracuje, v béznych situacich uplatrfiuje zakladni spoleCenskeé
navyky a pravidla spoleCenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjednavat,
pfijimat a uzavirat kompromisy

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie....)

Détskym zpusobem projevuije citlivost a ohleduplnost k druhym

Chape, ze se mlze o tom, co udéla rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti
také odpovida

Vnima elementarni matematické souvislost

V.ZIMA JE TU

1. Véci kolem nas

2. Jak na Cistotu

3. Hry a zimni sporty — s ¢im a jak si hraji
4. PUjdu k zapisu — hrajeme si na Skolu

Vzdélavaci cile — co ucitel(ka) u ditéte podporuje

rozvijet pohybové dovednosti a v oblasti hrubé i jemné motoriky, osvojovat si
poznatky o télovychové a sportu

rozSifovat si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech

osvojovat si nékteré dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvijet zajem o
psanou podobu jazyka

vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k u€eni

rozvijet pozitivni city ditéte ve vztahu k sobé — uvédoméni si vlastni identity, zisk
sebevédomi, sebeduvéry

pojmenovavat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno — hracky, pomucky, oble¢eni,
nastroje, pfirodni ukazy

chranit osobni soukromi a bezpeci ve vztazich s neznamymi détmi, starSimi a
dospélymi jedinci

vytvaret u déti povédomi o zdravém a odpovédném vztahu k sexualité,

k sociosexualnimu chovani

rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje — aktivné se pfizplsobovat
spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

vytvaret schopnosti pfizplisobit se pfirozenému vyvoji a b&éZnym zménam
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych €innosti v péci o své
zdravi i zdravi druhych

soucitit s Zivou pfirodou — péce o ptaky a lesni zvér v zimé

. Vzdélavaci nabidka — co ucitel(ka) ditéti nabizi

Navstévy télocvicny zakladni Skoly — rozvoj hrubé i jemné motoriky, nové poznatky o
télovychové a sportu, orientace v prostoru, cviCeni na nafadi a s nacinim apod.
cviceni s hudbou

sezénni €innosti — vyuzZivani ledu a snéhu

zarazovani cvikl pro prevenci vad dolnich koncetin
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)

rozsSifovani poznatku o téle a jeho zdravi (co prospiva, Skodi, bezpe€nost pfi zimnich
sportech...)

rozvijet dovednost spravného drzeni tuzky, pera (Spetkovy uchop), grafomotorické
cinnosti

hra na Skolu, prohlizeni a ,Cteni” knizek, konverzace na téma Skola, zapis,
samostatné projevy na dané téma, verse, pisné, znalost svého jména, bydlisté, ...
vytvarné ¢arovani — zima

rozvoj slovni zasoby a vyjadfovacich schopnosti

nenasilnou formou poznavat, rozliSovat a znat nékteré Cislice, pismena, podporovat
zajem o psanou podobu jazyka (hra na jména, slovni fotbal, hry s pismeny a Cisly...)
rozpoznavani geometrickych tvaru, Ciselna fada, posuzovani pocetnosti dvou
souborl

pfi sezénnich €innostech venku — vzajemna ohleduplnost, pujéovani nacini,
bezpecnost...

divadelni hficky, ¢tené pfibéhy, pohadky, verSe ukazujici pravidla souziti lidi a
vytvareni zakladni détské predstavy o tom, co je dobfe a co Spatné, co se smi a co
nesmi

dodrzovat dohodnuta pravidla chovani

feSeni modelovych situaci, otazky a odpovédi k tématu

podporovani role Skolaka

. O¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostredi

Zvladnout koordinaci oka a ruky

Projevovat zajem o knizky, pismena, Cislice, pozna své napsané jméno

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

Obracet se na dospélého o pomoc, radu atd...

Uvédomovat si své moznosti i limity

Nasloucha druhym, vy¢ka, az druhy dokon¢&i mySlenku, pta se

Sleduje o€ima zleva doprava

Sluchové rozliSuje hlasky ve slovech, utvofi jednoduchy rym

Vyvinout volni usili, soustfedit se na €innost i jeji dokoncCeni

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi aktivnhiho pohybu a zdravé vyzivy
Mit povédomi o nékterych zpusobech ochrany zdravi a bezpedi

. Klicové kompetence

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje, chce
porozumeén vécem, jevum a déjum, které kolem sebe vidi, poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

UCi se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost, dokon¢i,
co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a pokyn

Zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojma, vnima
elementarni matematické souvislosti

Ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

23



Pfi setkani s neznamymi lidmi, €i v neznamych situacich se chova obezfetné,
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

Ma smysl pro povinnosti ve hie, praci i u€eni, k ukollim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace i usili druhych

VI. V RiSI POHADEK

1. Pohadky pro nejmensi
2. Z pohadky do pohadky
3. Ani den bez pohadky

Dil¢i vzdélavaci cile — co uéitel(ka) u ditéte podporuje

uvédomeéni si vlastniho téla, osvojeni si novych poznatkl o lidském téle, jeho zdrauvi,
o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

rozvoj smyslu, fyzické psychické zdatnosti

osvojovani si dovednosti a znalosti k podpore zdravi

rozvijet pozornost, prfedstavivost a fantazii — posilovani soustfedénosti, zvidavosti a
zajmu

rozvoj fe€ovych schopnosti, jazykovych dovednosti a kult. Projevu

posilovani pfirozenych poznavacich citu

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy, prozitky

vytvaret prosocialni postoje k druhému

vést déti k obezfetnosti pfi setkavani s neznamymi lidmi, umét pozadat o pomoc
rozvijet estetické a tvar¢i schopnosti — slovesné a literarni (poslech pohadek, versu,
reprodukce a dramatizace pohadek...)

uvédomit si a chapat moudrost a Zivotni zkuSenosti vyplyvajici z literarnich textl
osvojeni poznatkl a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostredi

. Vzdélavaci nabidka — co ucitel(ka) ditéti nabizi

pohybové ztvarnéni pohadkovych postav, déje, pohybové improvizace
sestavovani a prochazeni bludistém (lana, zidli¢ky...), pfekazkové drahy

. grafomotoricka &innost, pracovni listy typu Simon- stavby hradd, zamka — tvofeni
Z papiru, kartont, odpadového materialu

skladani papiru podle ukazky i slovnich pokyn

vyuzivani souboru dievénych loutek k rozvoji jemné motoriky

vyuziti literarnich textd k poznavani riznych lidskych vlastnosti

na zakladé poslechu, dramatizace znamé pohadky, zapamatovani textu, modulace
hlasu, gestikulace, pfiméfena hlasitost a nasledna reflexe (pocity déti z kladné di
zaporné role)

rozvoj fonematického sluchu (co slysi$ na zaCatku, konci slova)

vytvarné zachyceni prozitkGh a dojmu déti z Cetby pohadek

pfilezitostné sledovani videa

skladani pohadkové mozaiky, kostek, pexesa... - logické uvazovani, kombinacni
schopnosti

hrani roli, dramatické Cinnosti - spoluprace

¢innosti ve dvojicich, skupinach (prohlizeni knih, hledani ilustraci téhoz autora
apod.)
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e skupinové pracovni €innosti s papirem a textilem

e navstéva mistni knihovny nebo Méstské knihovny v Sedl€anech

e nabidka pohadek klasickych €eskych autort (Némcova, Erben, Karnik, Bartos, ...),
pfilezitostné i zahranicni

e poslech verSovanych i prozaickych pohadek

e hudebné pohyboveé Cinnosti vychazejici z tématu

e Cinnosti nalezejici k pfipravé prostifedi pro dramatizaci (poslech, kulisy, doplriky,
masky...)

o divadelni pfedstaveni v matefrské Skole

C. Oc¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

e Pojmenovat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni ses
zdravim pohybem a sportem

e Porozumét slySenému

e Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

Projevovat zgjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,

film

Pfipravuje se pro zivot v mnohojazycné evropské spolecnosti

Zameérneé se soustredit a udrZzet pozornost

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Formou her a dramatizace dokazat rozeznat dobro a zlo, pravdu a lez

Vytvofit si pozitivni vztah ke kultufe a uméni

Mit pfiméfenou sebedlveéru prozivat radost ze zvladnutého

Chapat zakladni vztahy a souvislosti mezi jevy v pfirodé

O

. Klicové kompetence

e Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky —
feCovymi, dramatickymi, hudebnimi, vytvarnymi...

e Chape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feseni je naopak vyhodou, uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci
ovlivnit

e Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
— knizky, Casopisy

e Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole€nych €innostech se domlouva
a spolupracuje, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

e Ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu a snazi se podle toho chovat

VIl. JAK SE RODi JARO
1. Kudy zima utekla
2. Kudy chodi jaro
3. Jaro na vsi
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Dil¢i vzdélavaci cile — co ucéitel(ka) u ditéte podporuje

rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvijet hudebni a hudebné pohybové dovednosti (pohybové hry a €innosti,
motivované pohyb. celky, prevence vad dolnich koncetin)

rozvijet kultivovany projev

posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem a zvidavost ditéte
ziskavat schopnost fidit své chovani vuli a ovliviiovat vlastni situaci
rozvijet schopnost vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvijet respekt a pfizpusobivost ve vztahu k druhému

rozvijet schopnost zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfijmout zakladni hodnoty
v tomto spoleCenstvi uznavané

upevnovat pocit sounalezitosti s zivou a nezivou prirodou

rozvoj poznatku o pfirodé, zvifatech, o jeji rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

vazit si zivota ve vSech jeho formach

uvédomovat si nebezpecni v pfirodé

. Vzdélavaci nabidka — co ucitel(ka) ditéti nabizi

motivovany celek Jaro — pohyb s fikadly, napodobovani zvifat, lokomo¢ni cviCeni

s hudebnim doprovodem

védomeé napodobovat pohyby zvifat podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu
cviceni s netradinimi materialy — slunicka, kinder vajicka...

Pohybem a hrou rozvijime osobnost ditéte — cviCeni Hany Dvofakoveé

taneCni improvizace, kultivace hudebné pohybového projevu déti

hry s balonky

grafomotorické cviky s jarnimi tématy (klec pro zajice, zajicek breznacek, kure,
publikace VerSované kresbicky...)

pracovni ¢innosti s pfirodnimi materialy

Cetba jarnich verSi a pfibéhu — poslechové Cinnosti s naslednym vyjadfovanim
pocitl a dojmu — motivace k vytvarnému vyjadieni namétu

podpora schopnosti zapamatovat si text — vybér versu k velikonocim a pro besidku,
upevinovani fonematického sluchu a poznavani pismen

vyroba ,jarni knihy“ — pfifazovani, pocCet, peclivost, dokonc€eni ukolu...

vyuzivani Simonovych pracovnich listd aj. - podéetni pfedstavy a prostorové
souvislosti

tradice velikonoCnich svatku — rozhovory, poslech, nacvik versa, praktické prozivani
mladata — symbol jara

spoluprace a domluva s ostatnimi pfi vytvarnych, pracovnich €innostech

ekologické pofady Ochrany fauny Hrachov

tradice a jarni zvyky — vyuzivat pfilezitosti k jejich poznavani

vyroba darku a pfani pro rodi€e a seniory v PD, ruzné vytvarné techniky a materialy
jarni a velikono¢ni vyzdoba oken a interiéru matefské skoly

hudebni €innosti (pisnicky s jarni tématikou, vyhanéni zimy, pfivolavani slunicka)
pfima pozorovani zmén v pfirodé — jarni po€asi, ovzdusi, roéni obdobi

vychazky do okoli Krasné Hory — cesta, louka, les, rybnik, zkoumani a objevovani
stavu Zivotniho prostredi
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prace na Skolni zahradé

hledani prvnich lu€énich i zahradnich kvétin
poznavat mozna nebezpedi v pfirodé
vyuziti détskych encyklopedii

kognitivni ¢innost

C. Oc¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

e Poznava rozmanitosti pfirody

e V38ima si zmén a chape, Ze jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje, proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat)

e Premyslet, uvazovat a své myslenky a uvahy vyjadfrit

e Védomeé vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si (nového,
zménéneho, chybgjiciho)

e Zamérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych €innosti, dovednosti a technik

e Zachovavat spravné drzeni téla

D. Klicové kompetence

e Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmu, znaku i pojmu

e Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury a pfirody, ktery dité obklopuje o jeho
rozmanitostech a proménach

e Problémy FeSi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a
omylu, zkou$i, experimentuje, hleda rizné moznosti a varianty, vyuziva pfi tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

e Prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

Viil. CARUJI, CARUJI KRASNY DEN
1. Mame radi zvirata
2. Pozor, déti, na silnici
3. Myslime na maminky

A. Diléi vzdélavaci cile — co ucitel(ka) u ditéte podporuje

e vytvareni zdravych zivotnich navykd a postoju

e rozvoj ovladani pohybovych a manipulacnich schopnosti se zvySenymi naroky na
jejich kvalitu

e rozvijet mluveny projev ditéte, pouzivat vSechny druhy slov, cvi€it pamét, pozornost,
predstavivost, fantazii, pfedmatematické predstavy, tfidéni, fazeni, prace dle pokyna
ucitelky

e upevnovat a umét vyjadfit citové vztahy ke svému okoli, Zivym bytostem (empatie,
vstficnost)

e ucit se chranit bezpeci své i druhych, dopravni vychova

e budovat esteticky vztah k Zivotu
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pfipravit spoleCné slavnosti pro maminku

osvojovani si jednoduchych poznatku o technickém prostfedi, vyvoji a jeho
proménach

pochopit, Ze zmény zpUsobené lidskou Cinnosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale i poSkozovat a nicit

rozvijet schopnost vaZzit si Zivota ve vSech jeho formach

osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
rostliny, okoli, Skolni zahrada

. Vzdélavaci nabidka — co uditel ditéti nabizi

fikadla o zvifatech a s jarni tématikou ke zlepSovani a zkvalithovani pohybovych
dovednosti

rytmizace versq, fikadel a vyuziti détskych hudebnich nastroju pfi pohybu,
pohybovych hrach a hudebné a hudebné pohybovych €innostech

pohybové hry s dopravni tématikou — praporky, barevné krouzky, semafor

chuze a béh podél €ary, orientace v prostoru, reakce na zrakovy a sluchovy signal,
spoluprace déti...

grafomotorika a pracovni listy k tématu — U¢ime se mluvit

rozliSovat co prospiva a co Skodi zdravi — nebezpecni hrozici v dopravnich
situacich, feSeni modelovych situaci a praktické vyzkous$eni pfi pobytech venku
cviCeni s hudbou, hra na télo

prace s nizkami, papirem, modelovani

pfednes jarnich versu a verSu pro maminky, sestavovani programu na besidku
¢innosti zamérené na poznavani pismen, Cislic, piktogram

hry a praktické ukony procviCujici orientaci v prostoru, v roviné

tfidit a usporfadavat soubory, porovnavat pocty

kladeni otazek a hledani odpovédi, tzv. kognitivni innosti (co se ti libi na mamince,
za co bys chtél podékovat, nad ¢im se spolu sméjete...)

rozhovory nad rodinnymi fotografiemi

konstruktivni a smyslové hry, tfidéni

matematizace s jarnimi zviratky

dopravni vychova — uplatnéni videokazety Rozhodni se! a publikace Kluk z pocitace
praktické procviCovani bezpe¢ného chovani na chodniku, pfi pfechazeni, hrach na
naradi, chranit pfi uasti v dopravnich situacich sebe i druhé

pfima pozorovani dopravnich prostfedkl, dopravniho provozu, stroji na polich pfi
jarnich pracich

rychleni obili, fazoli, vétvi€ek, bfizy, zlatice, vrby...

péstitelské prace na Skolni zahradé

pfima pozorovani — zahrada, les, pole, louky

vyznam Dne Zemé

prace s encyklopediemi, obrazovym materiadlem

jarni hratky rodi¢t a déti

. Oc¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predskolniho obdobi dokaze

Ovlada koordinaci ruky a oka — zachazi s vytvarnym materialem, hudebnimi nastroji
UCi se zpaméti kratké texty, vyslovuje zfetelng, pfiméfené hlasité



>

Mit povédomi v nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci

RozliSuje nékteré obrazné symboly — dopravni znacky, oznaCeni nebezpedi...
Vyjadfuje nesouhlas situaci, které to vyzaduji (ohroZujici, nebezpeény, nedovolenych
¢innostech...)

Uvédomuje si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, ma povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (vi, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit o pomoc)

Védome uziva vSechny smysly

Chapat funkci rodiny, jejich ¢lenu

Mit poznatky z oblasti Zivota zvirat, rostlin......

. Klicové kompetence

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima co se kolem ného déje, chce
porozumeét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi, poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostredi

V béznych situacich komunikuje bez zabran s détmi i s dospélymi, chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Zajima se o druhé a i 0 to, co se kolem ného déje

. OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS

1. Cesty za poznanim (vylety, exkurze, vychazky po okoli)
2. Coje les?
3. Voda v pfirodé

. Vzdélavaci cile — co ucéitel(ka) u ditéte podporuje

rozvoj a posilovani fyzické a psychické zdatnosti — turistika

rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

uzivani vSech smyslu

osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

osvojit si dovednosti k podpofe zdravi a bezpecnost

posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem a zvidavost ditéte

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj vnimani, porozumeéni, poslechu, vyslovnosti, vyvareni pojmu, vyjadfovani
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

posilovani a vytvareni prosocialnich postojli a chovani ve vztahu k druhém
vytvareni zakladl estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe

osvojovat si povédomi o vlastni sounalezitosti s ostatnim svétem

rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou pfirodou zvlada bézné zpusoby pohybu v riizném
prostfedi

. Vzdélavaci nabidka — co ucitel(ka) ditéti nabizi

chuze a béh v pfirodnim terénu
orientace v Clenitém prostfedi
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cviceni na Skolni zahradé, vyuziti prulezek, prekazkové drahy

motivovana cviCeni — stromy, les, vinky, zvifata

posilovani fyzické i psychické zdatnosti - turistika

bezpecné chovani v lese, u rybnika

poznavani zvukd, hlasu (ptaci, zvér, dopravni prostfedky, hudebni nastroje...)
konstruktivni a grafické Cinnosti

vnimani, poslech, porozuméni pfirodé

asociacni hry (Co té napadne, kdyz se fekne...)

komentovani zazitkl, pfimé Cinnosti

verse a pisné k tématu, hudebni hadanky

Cteni na pokracCovani — pfibéhy z pfirody, o zvifatech

cvieni paméti a souvislého vypravovani

cesty, labyrinty rozliSovani tvart, matematizace — orientace v plose
procviCovani elementarnich ¢asovych pojmy

vylety, turistika

strom, kolobéh vody, vyroba lesniho koutku

pohybové a hudebné pohybové hry, stfidani v rolich, ohleduplnost, ochota
pfizpUsobit se

sbér, manipulace a tvorba z pfirodniho materialu

pfima pozorovani v lese, u vody, na louce, poli...

prvky hravé ekologie v materské Skole i venku

ocenovani pfirodniho prostredi

poznavani ekosystému — pozorovani stavu zivotniho prostfedi

poznavani zahradnich a luénich kvétin — pfima pozorovani a pak porovnavani
s vyobrazenim v atlasech

prace s encyklopediemi, lupou, dalekohledem

pozorovani vyvoje pulcu a péce o né

C. Oc¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predSkolniho obdobi dokaze

Pojmenovava vétsinu, ¢im je obklopeno

Chova se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi lidmi

Je citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

TéSi se z hezkych a pfijemnych zazitkd, pfirodnich i kulturnich kras

Osvojuje si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné, pfinosné a zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalSi u€eni a
Zivotni praxi

Chape prostorové pojmy, ¢asové pojmy, orientuje se v prostoru i roviné

Vnima, ze svét ma svuj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech — konstruktivni,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych a dramatickych

Obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu

Klicové kompetence

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojma, znakd a symbol(

Ziskanou zkusenost uplatriuje v praktickych situacich

Poznava, ze se muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo, zvladlo
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Spolupodili se na spole€nych rozhodnuti, pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobi se jim
Ovlada fec€, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje sveé
mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguj a vede
smysluplny dialog

X. CO UZ UMIM

1. Tyden détské radosti
2. Kdo — co — ¢im?

3. Otazky a odpovédi
4. Radostné louceni

Dilc¢i vzdélavaci cile co ucitel(ka) u ditéte podporuje

zjisténi urovné ocekavanych pohybovych, manipulaénich, grafickych, pracovnich a
sebeobsluznych kompetenci

rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
rozvijet zajem o psanou podobu jazyka, osvaoijit si relativni citovou samostatnost
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, uvédomovat si rovnost lidi bez
rozdilu barvy pleti

citovy vztah k mlad$im kamaradim

podporovat schopnost Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfijimat zakladni hodnoty
jimi uznavané

kladeni otazek a hledani odpovédi na problémy

. Vzdélavaci nabidka — co ucitel(ka) ditéti nabizi

Pohybové aktivity v terénu

vyuziti naradi a nacini

¢innosti ve druzstvech — spole¢ny uspéch a spoluprace

hry k tématu femesla, povolani, lidské télo, zdravi

grafomotorika k tématu

poznani za milion, ,Hrava maturita“, absolventské vystoupeni

zapojeni se do ,absolventskeho vystoupeni”

lusténi a vymysleni hadanek, rymovani, rytmizovani, jazykolamy

pohybové hry - ,Cestna hra

navstéva vystav, zamku, ZOO, pracovnich provozl- prostfednictvi zabavnych her
ovérovat vSeobecnou informovanost déti, rozeznavani barev, tvard, miru
soustfedénosti, trpélivosti, logického uvazovani, schopnosti pravoleveé orientace —
zabavné pracovni listy, smyslové hry, mandaly, obrazky Doplni, co schazi, Logicco
piccolo, Obrazkové loto, matematické hratky

zaméfena pozorovani v netradi¢nich prostfedich — exkurze, vylety

prace na Skolni zahradé

hledani odpovédi na rizné problémy tykajici se pfirody a ochrany zivotniho prostiedi
vyuzivani encyklopedii a odbornych publikaci

bezpecna orientace v okoli domova, matefské Skoly, v obci

uvédomovat si mozna nebezpecli — manipulace s nékterymi pfedméty, pfistroji,
kontakt se zvifaty, cizimi lidmi...

aktivné se zapojovat do péce o okolni zivotni prostfedi
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C. Oc¢ekavané vystupy — co dité zpravidla na konci predSkolniho obdobi dokaze

e Aktivné se pohybovat a zdokonalovat se v pohybové zdatnosti

Pojmenovat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané se spojenim se
zdravim, pohybem a sportem

Dodrzuje pravidla, na kterych se spole¢né s détmi domluvily

Poznavat s radosti

Komunikovat, dorozumivat, pfedavat poznatky

Pfijimat pozitivni ocenéni i svj pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit své osobni pokroky (sebehodnoceni)

Vyvinout volni usili, soustfedit se na €innost a jeji dokonceni

Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a dle potfeby je vyuzivat

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Zachytit a vyjadfit své prozitky

Podilet se na organizaci hry a €innosti, spolupracovat s ostatnimi

Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

D. Klicové kompetence

e Ziskanou zkusSenost uplatriuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

e Klade otazky a hleda na né odpovédi

e Uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych,
matematickych postupu, pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

e Ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i u€eni, k ikolum a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace i usili druhych

e Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uCi se je hajit a respektovat, chape, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

Zakladnim principem naseho SVP je uplatfiovani skupinovych &innosti, v jedné tfidé jsou
déti rGzného véku.

Toto vyzaduje maximalni pfitomnost obou ucitelek ve tfidé, zejména pfi navozenych
¢innostech a pobytech venku.

Prekryvani je v dle moznosti zajiSténo v obou tfidach

PInéni cild naSeho programu je podminéno pravé soucinnosti obou ucitelek. Jediné tak Ize
zajistit individualni pécCi o déti a respektovat rozdilné schopnosti déti.

VSechny ugitelky se podle finan&nich moznosti Skoly zu€astniuji riznych seminari

k rozSifeni poznatkl a ziskani novych napadud pro kazdodenni praci s détmi.

6.2. Nadstandartni aktivity

Besidky pro rodi€e, Vitani adventu, Balonkova slavnost, nabidka divadel, ekologické
programy, hudebni porady, lyZafsky vycvik, hratky pro déti a rodi¢e, spoluprace se skolou a
méstskym uradem, vylety, poznavaci vychazky, koledovani, projektové dny, logopedicka
prevence, ateliérové cvi€eni, ranni druzina, spoluprace se zemédélskym druzstvem, den
déti, spoluprace s knihovnou, spoluprace s Iékarnou, spoluprace s kadernici, spoluprace se
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zachranou sluzbou, spoluprace s hasici, kino Pfibram a SedI€any, spani v matefské Skole,

lou€eni s predskolaky, Certovska nadilka, ¢arodéjnice,
Spolupracovnici Skoly

Sdruzeni rodi¢u

Pedagogicko-psychologicka poradna Pfibram

Centrum ekologické vychovy Ochrany fauny CR Hrachov
Logopedicka poradna SedlICany

Nestatni zdravotnické zafizeni Prima Vizus, o0.p.s. — screening zraku
Méstska knihovna Krasna Hora nad Vitavou

Sportovni klub DA-BA SedI¢any

MAP - Vendula Vrzalova — hry do matefskych skol

7.Evalua€ni systém

Pedagogicka evaluace
Probiha na zakladé:

A) Hodnoceni individualnich vysledkut déti

1. Formou poznamek a hodnoticich postfeht v tfidni knize.

2. Rozhovory a diskuse mezi ucCitelkami.

3. Individualni zapisy v seSitech.

4. Formou diagnostickych listd — zapisy 2x ro¢né.

5. Kontrolou vysledkl ucinkd IP a jeji upravou vénované détem s odkladem Skolni
dochazky a détem vyraznéji problémovym.

6. Konzultacni hodiny s rodici.

B) Hodnoceni pedagogli a zaméstnanct skoly
1. Kritéria hodnoceni.

2. Pomoci vysledku kontrol a hospitaci.

3. Sebehodnoceni.

C) Hodnoceni ¢innosti Skoly rodici
1. Anketa nebo dotaznik.
2. P¥i schizkach SRPDS.

Vystupy nasi evaluace

- vystupni analyza

- vyhodnoceni Skolniho roku s konkrétnimi zavéry pro dalSi planovani
- diagnosticke listy déti, portfolia

- pribézna opatfeni na zakladné hodnocenych postiehu v tfidni knize
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PLAN EVALUACE

Predmét

Metody a techniky

Casovy plan

Odpovédnost

Evaluace SVP

Pedagogické rady

Na konci Skolniho

Vedouci ucitelka

roku Reditelka
Vyhodnocovani TFidni kniha pribézné Ucitelky
vychovné Hospitace Reditelka
vzdélavaci €innosti
Vyhodnocovani Diagnostické listy 2 x ro¢né ucitelky
individualniho Individualni zaznamy | pribézné
rozvoje déti Tfidni kniha
Spoluucast rodica | Schuzky s rodici pribézné Ucitelky
Nasténky Reditelka
Stranky skoly
Dotaznik
Akce skoly
Evaluace prostredi | Pedagogické rady Dle potfeby Vedouci ucitelka

a podminek
vzdélavani

Provozni porady

Konec Skolniho roku

Reditelka
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PRILOHA SVP
LOGOPEDICKA PREVENCE

Motto: , To, €im se liSi Clovék od zvifat, jest rozum a fe€. Prvni ma pro svou potiebu, druhé
pro blizni, proto ma o to oboje stejné pecovati...*

J. A. KOMENSKY

V nasi logopedické prevenci nejde o klasickou napravu a diagnostiku hlasek (tu zajistuji
logopedicti odbornici v logopedickych poradnach).

Obsahem logopedické prevence jsou pro pani ucitelky a pfipadné asistenta pedagoga
dechova, artikulaéni a sluchova cvi¢eni, gymnastika mluvidel, hudebné pohybové hry,
logopedické basné, grafomotoricka cvieni a jazykové hry, napomahaji nenasilnému
spravnému rozvoji feci.

Osveédcil se tzv. ,ranni kruh“ &i ,ranni chvilka“ a odpoledni hravé logopedické chvilky. Déti
hravou formou u¢ime ovladat mluvidla, procviCujeme jejich pamét, smysl pro rytmus,
predstavivost, slovni zasobu, foneticky sluch, komunikaéni dovednosti, prozivaji radost ze
hry a u€i se jemné motorice.

Mezi dobrym vyvojem feci a obratnym ovladanim jemnych pohybl rukou — zejména prstl
existuji pevné vzajemné vztahy.

Vzdy na zacCatku Skolniho roku logopedicka asistentka provadi logopedickou depistaz
(provérku stavu mluvidel, sluchu, vyslovnosti jednotlivych hlasek) a doporuci a navrhne
rodicum zpUsob napravy nespravné vyslovnosti.

Na pfani rodi€l Ize zajistit individualni &i skupinové schuzky (rodi¢, dité, logopedicka
asistentka) a pravidelné procviCovat mluvidla (polohovani a hybnost jazyka, artikulacni
cviceni, fikanky spojené s grafickym zaznamem, fonetické hry...)

Pfi prevenci respektujeme pfirozeny feCovy vyvoj ditéte, vychazime od jednodussich hlasek
k obtiznym. Tzn. AEIOU-MBP-FV-HCHJ-NDT-NDT-KG-Csz-CSZ
-LRR.

Pro zdarny vyvoj feci ditéte politame s tésnou spolupraci rodiny.

Spravny vzor, trpélivost, duslednost, spole¢né hry, vypravéni, zpév, prohlizeni knizek,
popis a pozorovani svého okoli — to v8e pfispiva ke spravné vyslovnosti. Pfechod ditéte

z MS do 1. t¥idy je vaznym krokem do Zivota a kdo z nas by necht&l malému &loviéku tento
krok alespon trochu usnadnit?

Odborné publikace, z kterych ¢erpame:

UcCime se mluvit (Maly logopedicky slovnik)

Rozumi$ mi? (logopedicka cvi€eni a hry k odstrafiovani Spatné vyslovnosti)
Logopedicka prevence D. Kutalkova

Skola Fedi

Zlaty kli¢ek (100 Fikanek ke spravné vyslovnosti)

Simonovy pracovni listy (Logopedicka cvieni |. a Il., Rozvoj obratnosti mluvidel a
nacvik dychani)

pohybem a hrou rozvijime osobnost ditéte H. Dvorakova
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HRAVA EKOLOGIE

Motto: Neprestavej Zasnout. Vzpomen si na seminko v plastikovém kelimku — kofinky mifi
doll a rostlinka stoupa vzhiru a nikdo vlastné nevi, jak a proC, a nikdy nezapomen na
détské obrazkové knizky a prvni slovo, které ses naucit — nejvétsi slovo ze vSech — DIVEJ
SE.

Hrava ekologie nam slouzi k obnoveni ucty k pfirodé, k porozuméni zakladnim pfirodni
zakonum a funkcim.

Pfi hravé ekologii uplatfiujeme tyto zasady:
- ziskavame védomosti a znalosti z oblasti ekologie a pfedavame je vhodnou formou
détem
- poskytujeme détem prilezitosti k aktivnimu pohybu v pfirodé se zfetelem na viastni
prozitky a tvofivost, coz by mélo vést k jejich aktivnimu zapojeni do péce a ochrany
Zivotniho prostredi

OBSAH:

- pravidelné s détmi peCujeme o kousek Ziveé pfirody — o zahonky na skolni zahradé,
sazime, sejeme, plejeme, zalévame, shrabujeme travnik, pfilezitostné vysazujeme
semenacky...

- rychlime vétvicky tfesni, zlatice, obili, pozorujeme kli€ici fazole...

- udrzujeme v Cistoté prostfedi nasich vychazek

- snazime se v MS dodrzovat zasady tzv. ,domaci ekologie* — $etfime vodou, energii,
papirem, pouzivame odpadovy material k dalSimu zpracovani ve vytvarnych a
pracovnich €innostech

- pfiroda nam je stalou inspiraci k vytvarnym a pracovnim ¢innostem, poskytuje nam
material k tvofivé ¢innosti s pfirodninami, dava pfilezitost k hram na rozvo;j
pohyblivosti, Sikovnosti, citové zaujatosti, kK zamérnému pozorovani a vnimani jejiho
kolobéhu, k hmatovym a kopirovacim hram, k tvofivym odpolednim chvilkam s rodici

- pravidelné navstévy lesa, rybnikd, luk, polnich cest a okolnich zahrad nam nabizeji
moznost procitit, prozit a poznat pfirodni zakonitosti a zaroven v nas probouzeji
pocit zodpovédnosti za své chovani v pfirodé

- pravidelné spolupracujeme s Ochranou fauny Hrachov

- déti se uCastni vyukovych ekologickych program

Pfi hravé ekologii se nechavame inspirovat napf. témito publikacemi:

Ekologicka vychova nejmensich a malych
Les a prakticka vychova v MS

50 napadu pro déti k zachrané Zemé
Zvidavy pozorovatel

Napady pro mriata a Skvriata

Pravodce nasi pfirodou

Sledujeme novinky z Podblanického ekocentra CSPO Vlasim a Ochrany fauny z Hrachova.

Opirame se o zkuSenosti déti z domova a téSime se na spolupraci s rodici. Spolupracovali
jsme se ZS pfi sbéru papiru, vicek a baterii
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CESTY KE ZDRAVi — PREVENCE VAD DOLNICH KONCETIN

V roce 1998 se poprvé v naSem koncepénim planu Skoly objevilo kompenzacni cviceni vad
dolnich koncetin.

Alarmujicim pro nas bylo zjisténi, Zze podle I€ékafskych statistik az tfetina déti pfichazi do
Skoly s nohama ruzné poskozenyma.

Spravné je heslo, ze jeden par nohou nam musi vystacit na cely zivot. A aby nohy byly
zdraveé, k tomu pravé slouzi nase cviCeni a spravné obouvani od détstvi.

V tomto apelujeme na rodiCe, aby déti nosily zdravotné nezavadnou obuv.

Nasim napravnym cvi¢enim se snazime pfedchazet vzniku deformit nohou.

Ugelem cvigeni je posileni svalstva nohy a protazeni zkracenych svalovych skupin.

CviCeni uskute€riujeme predevsim dopoledne pfi pohybovych aktivitach nebo v ramci
odpolednich zajmovych €innosti.

CviCime bud se zatiZzenim nebo bez zatiZzeni dolnich koncetin — tzn. vleZe nebo vsedé.

PFi cviCeni vyuzivame razné nacini jako stuhy, satecky, mi¢ky, papirové kuli¢ky, rohoze,
lano...

CviCime také pfi hudbé a v rytmu fikadel.

Cviky détem vysvétlujeme a nazorné predvadime.

Cviky se provadéji s ur€itym usilim a neodbyvame je.

Nase cvi€eni je podloZzeno odbornou spolupraci s Podologickou poradnou v Sedl¢anech.
Cviky jsme konzultovaly se zdravotni sestrou pi Maskovou.

Cvi¢ime podle vlastniho zpracovaného seznamu cvikd, vyuzivame i cvikl z cyklu ,,Pro
spokojenost Vasich nohou“ profesora MUDr. R. Kubata DrSc. a cviku, které doporucuje
Ortopedika s. r. 0., kde je odbornym zastupcem Mgr. K. Plzak.

PFi projeveni zajmu rodi€u zorganizujeme tzv. ,Odpoledni chvilky s rodici“, pfi kterych
pfedvedeme cviceni s détmi, nabidneme k prohlédnuti obrazky tzv. ,zdravé détské boty“ a
nabidneme k prostudovani odborné ¢lanky s danou tématikou, zorganizujeme pfednasku s
praktickymi ukazkami na dané téma s rehabilitaCnimi sestrami
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DODATEK KE SKOLNiMU VZDELAVACIMU PROGRAMU - ZMENY OD 1. 9. 2005

Skolni rok 2005-2006:
Je oteviena druha tfida MS, nachazi se v pfizemi budovy, vpravo od
hlavnich dvefi (byvala Skolni druzina). Kapacita MS zvySena na 40 déti.

Skolni rok 2009 —2010
Zahrada Skolky je vybavena jednou vézi ,Tomovy parky“, houpacimi
prvky, piskovistém, domecCkem, lavici se stolem.

Skolni rok 2010-2011
Od 1. 9. 2010 kapacita MS zvySena na 44 déti.

V Fijnu 2010 byla dokoné&ena rekonstrukce ZS a MS Krasna Hora n.Vit.
V budové matefské Skoly byla vyménéna okna, zateplena fasada a
topeni uhlim bylo zménéno na topeni tepelnymi Cerpadly.

Tato rekonstrukce vyrazné pfispéla k vylepSeni vnitfniho prostfedi Skoly
a vyraznému zlepsSeni tepelné pohody v budoveé.

Skolni rok 2011-2012
Obnova détského nabytku v horni tfidé — stoly a zidlicky dle véku déti

Skolni rok 2012-2013
Nova nabytkova sténa s kontejnery v herné horni tfidy

Skolni rok 2014-2015
V horni tfidé polozen novy koberec a celkova rekonstrukce socialniho zafizeni v pfizemi

Skolni rok 2015-2016
Na zakladé absolvovani letni Skoly Zacit spolu, nové aplikovany nékteré prvky tohoto
programu — vytvofeni center aktivit

Skolni rok 2017-2018

Vymalovana horni tfida, kancelaf MS, nové stoly a knihovna do kancelafe, vymalba
chodeb, vyménéna svétla

Vymeéna a doplnéni nabytku v kuchyni — varna deska, trouba, ulozné skFifky
Notebook, tiskarna.

Skolni rok 2018-2019

Ve spodni tfidé oprava stén, vymalovani, tfidé vymeéna svétel, nova elektroinstalace, ¢ast
nabytku, koberec, vstupni Cistici zéna.

Vymalba Satny a postupna vyzdoba motivy z Krtka
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