ra Faa" 4
Jidelnicek
od 22.01.2024 do 26.01.2024

Pondéli 22.1.2024

presnidavka chléb, maslo, dzem, bila kava, €aj ovocny (A: 01a,01b,01¢,07)

polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01a,03,07)
obéd ¢ocka na kyselo, vajicko, kysela okurka, mléény fez, ¢aj ovocny, mléko (A: 01a,03,06,07,08)
svacina houska, zervé s kapii, rajéatko, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

Utery 23.1.2024

presnidavka toustovy chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, kapie, ¢aj se sirupem, miéko (A: 01a,07)

polévka z rybiho filé (A: 04,07,09)
obéd sekana pecené, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem (A: 01a,03,07)
svacina ovochy pernicek, ovoce, €aj se sirupem (A: 01a,03,07,08,08a)

Streda 24.1.2024

pfesnidavka chléb, pomazanka syrova s celerem, ¢aj ovocny (A: 01a,07,09)

polévka hovézi vyvar s krupicovymi noky (A: 01a,03,07,09)

obéd kufeci nudlicky ve smetanovosyrové omacce, Specle, ovoce, dzus, mléko (A: 01a,03,07)
obéd 2 téstovinovy salat z ryzovych téstovin se zeleninou a syrem (A: 03,07)

svacina ovocné pyré, rohlik, ¢aj ovocny (A: 01a)

Ctvrtek 25.1.2024

presnidavka vicezrnny chléb, pomazanka z krabich ty€inek, salatova okurka, ¢aj se sirupem (A:
01a,01d,01e,04,07)

polévka brokolicova (A: 01a,03,07)
obéd prirodni hovézi platek, ryze, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem, miéko (A: 01a,07)
svacina houska, rama, platkovy syr, rajcatko, ¢aj se sirupem (A: 01a,07)

Patek 26.1.2024

presnidavka chlebi¢kova veka, pomazanka tvarohova s vejci, kapie, mléko, éaj ovocny (A: 01a,03,07)

polévka hovézi rychla s vejcem (A: 01a,03,07,09)
obéd vepirova kyta v mrkvi, brambor, ovoce, ¢aj ovocny, ochucené mléko (A: 01a,07)
svacina $paldovnik peéeny v SJ, éaj ovocny (A: 01a,01e,03,07,08a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(l: 01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - zito
01c  Obiloviny - je€men
01d Obiloviny - oves 3 lfe, pistacie -
01e Obiloviny - Spalda
03 Vejce

Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna voda s platky citrénu

Zména jidelni¢ku vyhrazena dle aktualnich nakupl od dodavateld

Strava je uréena k okamzité spotfebé

Mili stravnici, pfejeme Vam dobrou chut

SIRAVA.:




