Jidelnicek

od 03.01.2024 do 05.01.2024

Streda 3.1.2024

presnidavka

polévka
obéd

svacina

chléb, pomazanka tvarohova s paZitkou, salatova okurka, ¢aj se sirupem, mléko
(A: 01a,07)

mrkvova s téstovinou (A: 01a,07)

masové kulicky, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem, mléko (A:
01a,03,07)

rohlik, maslo, platkovy syr, ¢aj se sirupem (A: 01a,07)

Ctvrtek 4.1.2024

presnidavka
polévka
obéd
svacina

vicezrnny chléb, pomazanka z turiaka, kapie, ¢aj ovocny (A: 01a,01d,04,07)
drabezi vyvar s ovesnym kapanim (A: 01a,01d,03,07,09)

hovézi na paprikach, kolinka, ¢aj ovocny, ochucené miléko (A: 01a,07)
houska, pomazéankové maslo, rajcatko, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

Patek 5.1.2024

presnidavka
polévka
obéd
svacina

toustovy chléb, pomazanka liptovska, Caomalt, ¢aj se sirupem (A: 01a,03,07)
kvétakova (A: 01a,03,07)

kufeci nudlicky na kari, ryZe, ovoce, ¢aj se sirupem, mléko (A: 01a,07)
ovocna kapsicka, 1/2 rohliku, ovoce, ¢aj se sirupem (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01d Obiloviny - oves 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer

Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna voda s platky citrénu
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle aktualnich nakupl od dodavatell
Strava je urCena k okamzité spotfebé

Mili stravnici, pfejeme Vam dobrou chut

SIRAVA.:




