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Základní škola a Mateřská škola Krásná Hora n/Vlt.

Školská 103, 262 56 Krásná Hora n.Vlt.

IČO: 750 344 25

Provozní řád:       MATEŘSKÁ ŠKOLA

I. Mateřská škola je součástí právního subjektu  

Základní škola a Mateřská škola Krásná Hora n/Vlt.  
Adresa:

Školská 103, 262 56 Krásná Hora n.Vlt.
Telefon 

318 862 306, 736 703 682 
Ředitelka školy
Mgr.Eva Šedivá

IČO:


750 344 25
· Celodenní  provoz
· Stanovená kapacita 44 dětí
· Provozní doba od 6:15 do 16hodin ( Uzamykání budovy řeší samostatný pokyn ředitelka školy)
II. Režimové požadavky 
· Nástup dětí 6:15 až 7:45hodin
· Spontánní hra:

zejména od 6:15 do 7:45hodin, 
odpoledne od 15hodin, dále při pobytech venku
· Činnosti dětí řízené pedagogem 

Obvykle 9:30 až 10hodin ´
činnosti ze Školního vzdělávacího programu Žijeme s přírodou 

( témata – Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý,  Dítě a společnost, Dítě a svět)
sledování videa a DVD ve ŠD (v případě nepříznivého počasí)

· Pohybové aktivity:

Zařazovány denně před svačinou tj do 9hodin, 
dále při pobytech venku na hřišti, na louce, v tělocvičně  

Druhy pohybových aktivit:

- s využitím dětského náčiní, nářadí, hudby


- pohybové hry s pravidly

- zdravotní cviky i prvky jogy

- kompenzační cvičení pro prevenci vad dolních končetin 
· Pobyt venku:

Denně, kromě výjimečných povětrnostních podmínek a mrazu.           

Předpokládá se odpovídající obutí i oblečení dle ročního období a aktuálního 

počasí.
Zejména v čase od 10 do 12hodin, při poznávacích vycházkách od 9:30hod:
- pobyt na školní zahradě – hry na herních prvcích, na pískovišti a další

- na hřišti 

- vycházky do lesa, na louku, k rybníku
- okolí obce ( poznáváme živou a neživou přírodu i významná místa Krásné Hory)
Starší děti mohou jít na krátkou vycházku i odpoledne.

· Odpočinek, spánek:

od 12:45 do 14:30hodin 

       na lehátkách při poslechu četby pohádek a příběhů, poslechu relaxační hudby, nebo kazet
předškoláci obvykle odchází do dolní třídy
starší děti místo spánku si mohou volit klidné aktivity - prohlížet knížky, tichá hra, stavebnice, ..
podle situace a potřeby je uskutečňována individuální péče (dokončení kreslení, stříhání, lepení, skládání, .. ) grafomotorická činnost, logopedická prevence apod.

lehátka a lůžkoviny jsou uloženy ve skříni na lekátka
· Stravování:
Dovoz zajišťuje zaměstnankyně MŠ a ZŠ ze školní jídelny. 
- dopolední svačina  9 – 9.20hod – uklizečka MŠ

- oběd asi 12 – 12:30hod - zaměstnankyně ZŠ 

- odpolední svačina – 14:40 – 15hod – uklizečka MŠ 

- úklid nádobí – po svačinách uklizečka MŠ, po obědě zaměstnankyně ZŠ
V nutných případech (zejména zdravotní problémy) se zajištění stravy

   upravuje individuálně po dohodě s rodiči.
· Pitný režim:

- po celý den v obou třídách, množství dle potřeby
- čaje, džusy, voda
· Otužování:

Každodenní pobyty venku v přiměřeném oblečení, pravidelné větrání prostor mateřské školy

Prostřednictvím ranního filtru se snažíme o prevenci akutních respiračních onemocnění – konzultujeme s rodiči zdravotní stav dítěte ( přiměřené oblékání a obouvání, pokrývka hlavy, brýle, ..)
III. Způsob nakládání s prádlem

- Výměna prádla podle vyhlášky 108/2001 SB., při znečištění ihned

- Prádlo perou rodiče – lůžkoviny, pyžamo, ručníky 
- Manipulace s prádlem a lůžkovinami – uklizečka MŠ 
V Krásné Hoře n.Vlt. 

1.9.2017 Eva Šedivá 

 ředitelka školy
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